Lavové kameny

Charakteristika:

Pri terapii se pouzivaji lavové kameny, které maji silnou energetickou vibraci a
obsahuji velké mnozZstvi Zeleza. Uvolnovanim kovovych iontl prispiva k urychleni
regenerace tkani a rychlému odstranovani blokd na merididnech. Teplo salajici z
kamenuU ohftiva pokozku, ktera diky tomu lépe vstiebava I€Civé oleje a zaroven
uvolnuje svalstvo, takZze masér muize pracovat s hlubsimi vrstvami tkané.

Délka masaze:
30 -90 minut
Indikace:

e otoky zavinéné priliSnym zadrzovanim tekutin v téle
e odstranéni bolesti kréni patere

e vsechny bolesti zad

e premenstruacni syndrom

e kloubnionemocnéni

Kontraindikace:

e vysoky krevni tlak

e nemoci srdce

e rakovina a poruchy mizniho systému
e cukrovka

e téhotenstvi

e precitlivélost na teplo

e viroveé a infekéni nemoci



