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|. Hygiena a bezpecnost

1. Osobni hygiena kadernika

2. Péce o ruce, nohy, klzi

3. Drieni téla pfi préci. Zivotosprava. Vyziva, Ziviny, vitaminy

4. Hygiena a poradek v provozovné

5. Dezinfekce fyzikalni a chemicka

6. Bezpecnost prace, protipozarni bezpecnost. Bezpecnost elektrického zafizeni

Il: Skladba lidského organismu

7. Burika, tkan, organ. Kost, vazivo, chrupavka. Lebka
8. Kostra trupu a koncetin, pfehled sval( v lidském téle
9. Cévni ustroji, krevni obéh, krev, miza

10. Nervové ustroji, mozek, micha, obvodové nervy
11. Dychaci Ustroji, dychaci cesty, dychani

12. Trdvici Ustroji, vylucovaci Ustroji

13. Zlazy s vnitfnim vymé$ovanim, hormony

14. Pohlavni Ustroji muzské. Pohlavni Ustroji Zenské

Ill. Zasady 1. pomoci

15. Sok, zastava dechu, zastava obéhu

16. Krvaceni, bezvédomi. Rany a poranéni

17. Popaleni a opareni, poleptani. Poranéni kloubu a kosti

18. Nahlé zmény zdravotniho stavu (mdloby, traz elektrickym proudem)
19. Cukrovka, diabetické kéma, hypoglykemické kdma, zachvat epilepsie

20. Astmaticky zachvat, prehrati, otrava CO. Lékarnicka na pracovisti
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IV. KoZni ustroji

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

Kozni Ustroji. Pfidatné casti k(iZze. Druhy pleti

Plvodci, pficiny a projevy koZnich chorob

Kozni choroby vzniklé fyzikalnim a chemickym plsobenim

Infekéni choroby klze (bakterialni, plisnové, virové, parazitarni)
Choroby kize alergické a nezndmého plvodu. Poruchy pigmentace
Pohlavni choroby. Choroby a poskozeni vlas( a pokozky hlavy

Vady a choroby nohou

Schvalil: Mgr. et Mgr. Petr Vojtéch

Dne: 15. 9. 2023
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