Adaptacni kurz 2024-1.Da 1. EM

Kde Penzion Aktiv, Vysoké nad Jizerou
Webové stranky https://www.penzion-aktiv.cz/
Termin 2.9.-5.9.2023
Predpokladana cena 2500 K¢ (ubytovani, plnd penze, doprava, program). Zalohu vybirdme na
Cislo Uctu. Pripadny nedoplatek bude vyuctovan po ukonceni akce.
Doprava vlastni autobus
Odjezd pondéli 2. 9. 2024 v 11:00 hodin od budovy S (vedle feditelstvi SPOS)
Pfijezd Ctvrtek 5. 9. 2023 do 12:00 hodin opét k budové S
Kontaktni osoby tf. ucitelky
1.E, 1.M Mgr. Eva Kilevnikov3, kilevnikova.eva@sposdk.cz
1.D Mgr. Michaela Such3, sucha.michaela@sposdk.cz
Program Seznamovaci hry, soutéZe a sportovni aktivity, turistika v okoli
S sebou Prohlaseni o bezinfekénosti (nutné odevzdat pred odjezdem autobusu),
karticka zdravotni pojistovny, obdansky prikaz, léky, které pravidelné
uzivate, zapisnik, tuzka, kapesné pro vlastni potfebu, pfip. hudebni nastroj.
Obleceni sportovniho charakteru, pevna obuv, pokud moZzno nepromokava
bunda nebo plasténka pro pripad destivého pocasi, véci na prevleceni,
prezlvky, maly batoh, mensi lahev na napoj, baterka, radéji sv(j spaci pytel
(m0ze byt chladnéji), hygienické potreby, dle pocasi pripadné opalovaci
krém a plavky.
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